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Грамотность в вопросах здоровья в Европейском 

регионе ВОЗ

Д-р Bente Mikkelsen, директор, Отдел неинфекционных заболеваний и укрепления 

здоровья на всех этапах жизни

Kristina Mauer-Stender, и.о. директора, Отдел информации, фактических данных, 

научных исследований и инноваций
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Грамотность в вопросах здоровья

"Грамотность в вопросах здоровья – это способность 

принимать разумные решения в отношении здоровья в 

повседневной жизни – дома, в обществе, на работе, в 

системе здравоохранения, в сфере торговли и на 

политической арене". 
* Kickbusch, Maag; 2006 г.
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Проделанная нами работа

Сентябрь 2018 г.

Государства-члены 

предложили включить 

грамотность в вопросах 

здоровья в число 

приоритетных тем для РК-69 

2018 2019

Декабрь 2018 г. – май 2019 г.:

Дискуссии на совещаниях Постоянного 

комитета Регионального комитета

Апрель 2019 г.

Технические 

консультации с 

экспертами

Июнь 2019 г.

Официальная 

консультация с 

государствами-

членами

Январь 2019 г.

Начала работу 

Европейская сеть 

действий ВОЗ по 

развитию 

грамотности в 

вопросах здоровья 

в поддержку 

профилактики и 

борьбы с НИЗ

Февраль 2018 г.

Начала работу Сеть 

действий по оценке 

грамотности в 

вопросах здоровья 

среди населения и 

на уровне 

организаций.

РК-
69

Сентябрь 2019 г.

Начал работу 

портал на сайте 

ЕРБ ВОЗ

Опубликован 

выпуск "Панорамы 

общественного 

здравоохранения"

Опубликован 

доклад СФДВЗ
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Грамотность в вопросах здоровья – это

▪ одна из ключевых детерминант здоровья

▪ одна из основ для укрепления здоровья

▪ фактор, способствующий реализации 
стратегий общественного здравоохранения и 
достижению результатов

▪ одна из задач общественного 
здравоохранения и результат укрепления 
здоровья

▪ одна из основ для формирования 
индивидуальной и коллективной способности 
людей выступать в качестве хорошо 
осведомленных участников процесса 
принятия решений в отношении здоровья
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Реализация важных инициатив
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Существует огромное количество инициатив в сфере 

грамотности в вопросах здоровья. Их нужно систематизировать и 

возглавить
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Расширение прав и возможностей в поддержку справедливости 

в отношении здоровья и улучшения показателей здоровья 

Органы государственной власти
путем развития потенциала в сфере грамотности в вопросах здоровья и содействия учету фактических данных при 

выработке политики в отношении грамотности в вопросах здоровья

Местные сообщества 
путем усиления подхода к развитию грамотности в вопросах здоровья с позиций межсекторального взаимодействия, 

охвата всех этапов жизни и поддержки информационных систем и инициатив в области общественного здравоохранения, 
ориентированных на развитие грамотности в вопросах здоровья и опирающихся на актуальные данные

Организации 
путем развития услуг, информационных систем и инициатив, реагирующих на потребности в области развития 

грамотности в вопросах здоровья, в целях проведения адресной работы с уязвимыми группами

Люди
путем развития, популяризации и распространения концепции грамотности в вопросах здоровья и инициатив по 

повышению грамотности в вопросах здоровья, а также расширяя доступ к ресурсам здравоохранения и возможности для 
реализации права на здоровье
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Какие меры мы предпринимаем?

Развитие 
потенциала в 

сфере грамотности 
в вопросах 
здоровья

Содействие 
разработке и 
внедрению 

инноваций в 
сфере развития 
грамотности в 

вопросах здоровья

Разъяснение 
необходимости и 

поддержка 
интеграции мер по 

развитию 
грамотности в 

вопросах здоровья в 
работу различных 

секторов

Повышение 
цифровой 

грамотности в 
вопросах здоровья

Укрепление 
механизмов 

отслеживания, 
мониторинга и 
оценки уровня 
грамотности в 

вопросах здоровья
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Грамотность в вопросах здоровья: инициативы ВОЗ
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Грамотность в вопросах здоровья позволяет людям
принимать правильные решения для улучшения своего

здоровья
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Европейское региональное бюро ВОЗ

UN City

Marmorvej 51

DK-2100 Copenhagen Ø

Denmark

Спасибо за внимание!


