
  

2025年世界患者安全日——从一开始就注重患者安全！ 

每年 9 月 17 日的世界患者安全日是世卫组织的全球公共卫生日之一。2019 年，第七十二届世界

卫生大会通过 WHA72.6 号决议“全球患者安全行动”，设立世界患者安全日。它基于医学的基本原

则——“首先不伤害”，其目标是提高公众意识和参与，增进全球理解，推动全球行动，改善患者

安全。每年确定一个主题，以突出需要紧急和协调一致努力的重点领域。 

确保患者的安全护理是一个具有根本意义的重点，但新生儿和儿童仍然特别容易受到患者安全

风险的影响。虽然接受医疗护理的新生儿和儿童不良事件报告发生率各不相同，但研究表明，各种

护理环境都会发生不良事件，其中重症监护室的风险更高。为了引起人们对这一关键问题的关注，

“安全护理每个新生儿和儿童”被选为 2025 年世界患者安全日的主题，强调需要采取更有力的措

施，保护儿童在医疗保健机构免于可预防伤害的威胁。加强儿科和新生儿护理安全对于实现全民健

康覆盖和可持续发展目标具体目标 3.2 消除新生儿和五岁以下儿童可预防死亡至关重要。它还与“世

界各地的每个妇女、每个新生儿行动计划”、“儿童生存行动倡议”和“2016-2030 年妇女、儿童和

青少年健康全球战略”等全球努力保持一致。 

《2021-2030 年全球患者安全行动计划》的多个战略目标均承认儿科和新生儿安全的重要性，包

括设计安全的临床流程、加强卫生工作人员的能力、让患者和家人参与以及建立学习系统以防止伤

害。它还呼吁进行患者安全教育，包括为年龄较大的学龄儿童开设专门课程，使他们掌握有关卫生

保健中安全原则和自我争取权益的基本知识。 

今年世界患者安全日的口号是“从一开始就注重患者安全！”据此，世卫组织呼吁采取紧急行

动，消除儿科和新生儿护理中可避免的伤害。应对这一挑战需要在关键的患者安全领域作出全面努

力，如安全分娩和产后护理、用药安全、诊断安全、免疫安全、预防感染和及早识别临床恶化。

2025 年世界患者安全日旨在推动有意义的改善，并重申每个儿童都有权获得安全优质的护理。 

2025年世界患者安全日的目标 

1. 提高全球对所有卫生保健环境中儿科和新生儿护理安全风险的认识，强调儿童、家庭和护理

者的具体需求。 

2. 动员政府、卫生保健机构、专业机构和民间社会实施可持续战略，在更广泛患者安全和质量

举措框架下为新生儿和儿童提供更安全护理。 

3. 通过促进教育、认识和积极参与，增强父母、护理人员和儿童在患者安全方面的权能。 

4. 倡导加强对儿科和新生儿护理中患者安全的研究。 

共同努力使卫生保健更安全 

建议在 9月 17日 2025年世界患者安全日及其前后组织各种活动。宣传活动的标志性做法——以

橙色照亮标志性纪念碑、地标和公共场所——将继续。世卫组织鼓励所有利益攸关方加入这一全球

宣传活动，并在 9 月 17 日用橙色点亮世界。与此同时，我们将共同努力，促进为全世界儿童提供更

安全的卫生保健服务。 

如需更多详情，请访问世卫组织 2025 年世界患者安全日活动页面和世卫组织患者安全网站。 

如有进一步问题，请联系：patientsafety@who.int 
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