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สถานพยาบาลเป็นหัวใจของการให้บริการสุขภาพ การเข้าถึงน�้ำ การสุขาภิบาล และ
สุขอนามัยที่ไม่เพียงพอและการจัดการขยะอย่างไม่ถูกต้องเป็นเหตุให้สถานพยาบาล
ไม่สามารถรักษาสภาพแวดล้อมที่ถูกสุขลักษณะและป้องกันการติดเชื้อในสถาน
พยาบาลได้ การจ่ายกระแสไฟฟ้าอย่างต่อเนื่องจ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับการรักษา
คุณภาพและความหลากหลายของการให้บริการสุขภาพที่จ�ำเป็นแก่ประชากรหลาย
กลุ่ม ถึงกระนั้น ปัจจุบันมีสถานพยาบาลหลายแห่งในประเทศรายได้ต�่ำและปานกลาง
ที่ยังคงขาดน�้ำ การสุขาภิบาล และพลังงาน รวมทั้งขาดระบบบริการตรวจรักษา
อาการเจ็บป่วยจากการประกอบอาชีพ ดังนั้น การจัดการระบบสาธารณสุขให้มี
ศักยภาพในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและความยั่งยืนทาง 
สิ่งแวดล้อม จะท�ำให้ได้รับผลประโยชน์ทางสุขภาพมากขึ้น

สถานพยาบาลหลายแห่ง 
ทั่วโลกไม่มีบริการพื้นฐาน 

ปัญหานี้เป็นอุปสรรคต่อการ
ตรวจวินิจฉัยและรักษาโรคที่

เกิดขึ้นเป็นประจ�ำทุกวัน

สถานพยาบาล*



ร้อยละ 25 ของสถานพยาบาลใน 11 ประเทศ 
แถบใต้ทะเลทรายซาฮาราในแอฟรกิายงัไม่มไีฟฟ้าใช้  

26%
ร้อยละ 26 ของสถานพยาบาล 
ไม่มีน�้ำใช้ แม้กระทั่งบริการน�้ำ 

ขั้นพื้นฐาน 

21%
ร้อยละ 21 ของสถานพยาบาล 

ไม่มีบริการสุขาภิบาล 

43%
ร้อยละ 43 ของสถานพยาบาล 

ไม่มีอ่างล้างมือ ณ จุดดูแล 
ผู้ป่วย 

ผลการตรวจสอบประเทศรายได้ต�่ำและปานกลาง
จ�ำนวน 125 ประเทศ

น�้ำที่มีคุณภาพดีขึ้นในสถานพยาบาล  
จ�ำแนกตามภูมิภาคขององค์การอนามัยโลก

ร้อยละ 88 ของสถานพยาบาลทั้งหมดมีบริการน�้ำ

95%
อเมริกา 74%

แอฟริกา

91%
แปซิฟิกตะวันตก

89%
เอเชียใต้และ

เอเชียตะวันออก

การจดัล�ำดับความส�ำคญัของมาตรการการจดัการ

ที่มา: องค์การอนามัยโลกและยูนิเซฟ 



1.
การประเมินระดับชาติ
จัดท�ำการประเมินระดับชาติและก�ำหนด 
เป้าหมายที่เหมาะสมส�ำหรับการปรับปรุง 
WASH ในสถานพยาบาล

3.
ไฟฟ้า
โรงพยาบาลและสถานพยาบาลต้องมีกระแส
ไฟฟ้าจ่ายอย่างต่อเนื่องและเพียงพอต่อการ
ให้การบริการรักษาพยาบาลที่จ�ำเป็น

2.
มีน�้ำและบริการสุขาภิบาล
อย่างเพียงพอ 
การให้บริการน�้ำและการสุขาภิบาลอย่าง 
เพียงพอเป็นความจ�ำเป็นเร่งด่วน เพื่อป้องกัน
การติดเชื้อและพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษา 
ผู้ป่วยในสถานพยาบาล

4.  
บุคลากร
ป้องกันไม่ให้บุคลากรสาธารณสุข 
ได้รับอันตราย

มาตรการหลักเพื่อการจัดการ
แนวทางการด�ำเนินงานเกี่ยวกับสถานพยาบาลมีดังต่อไปนี้ 



นโยบายเกี่ยวข้องกับสถานพยาบาล 
ของภาคส่วนต่าง ๆ

พลังงาน

เพื่อลดความเสี่ยงต่อสุขภาพอย่างยั่งยืน อาจต้องร่วมมือกับภาคส่วนต่อไปนี้ 

มาตรการหลักขององค์การอนามัยโลก
องค์การอนามัยโลกมีแนวทางการด�ำเนินงานเกี่ยวกับสถานพยาบาลดังต่อไปนี้ 

อ่านรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ http://www.washinhcf.org; www.who.int/water_sanitation_health/facilities/en/

อุตสาหกรรมสาธารณสุข แรงงานน�้ำและการ
สุขาภิบาล

Global call to action
ผลักดันการด�ำเนินงานระดับโลกตาม 
ข้อเรียกร้องของเลขาธิการสหประชาชาติ 
ให้ทั่วโลกผนึกก�ำลังเพื่อปรับปรุง WASH 
ในสถานพยาบาลทุกแห่ง

อุปกรณ์ทางการแพทย์
แบบประหยัดพลังงาน
จัดหาอุปกรณ์ทางการแพทย์แบบประหยัด
พลังงาน ส�ำหรับสถานพยาบาลที่มี
ทรัพยากรจ�ำกัด

ความบกพร่อง 
ประเมินความบกพร่องในการบริการด้าน
น�้ำและการสุขาภิบาล การล้างมือด้วยน�้ำ
และสบู่ และการมีไฟฟ้าใช้อย่างยั่งยืนของ
สถานพยาบาล

มาตรฐานในการ 
ด�ำเนินงาน
สนับสนุนประเทศในการปรับปรุงมาตรฐาน
และการใช้มาตรฐานที่ก�ำหนดในการ
ด�ำเนินงาน และบรรจุตัวชี้วัด WASH  
ในระบบติดตามเฝ้าระวังด้านสุขภาพ

ค�ำปรึกษาและค�ำแนะน�ำ
ให้ค�ำปรึกษาและค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับความ
ต้องการใช้พลังงาน ส�ำหรับการให้บริการ
รักษาพยาบาลที่จ�ำเป็น

เครื่องมือพัฒนา 
สถานพยาบาล
สนับสนุนการฝึกอบรมและการใช้เครื่องมือ
พัฒนาด้านการจัดการน�้ำและการ
สุขาภิบาลในสถานพยาบาล (WASHFIT) 
ซึ่งเป็นการด�ำเนินงานร่วมกันของ 
หน่วยงานสาธารณสุข

*	เอกสารฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายงานเรื่อง สิ่งแวดล้อมที่ดีต่อสุขภาพเพื่อประชาชนมีสุขภาพดียิ่งขึ้น เหตุใดจึงสำ�คัญและเราสามารถทำ�อะไรได้บ้าง (2562) 
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