Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)
Relatdriu Situasaun — 17

Timor-Leste

Dadus relata 11 Marsu 2020

SITUASAUN ATUAL

Agora dadaun LAIHA kazu Coronavirus Disease 2019 (COVID-19).

Maske nune’e, Ministériu Saude kontinua alerta no més prontu hodi
responde ho apropriadu tuir dezenvolvimentu situasaun.

Suspeitu kazu 1 ba COVID-19 simu ona rezultadu negativu husi
laboratériu iha Australia ne’ebé anunsia husi Ministériu Saude
liuhosi konferensia imprensa horseik. Individuu refere laiha moras
COVID-19. Pasiente alta ona no nia la fé6 ameasa ba saude publiku.

Suspeitu kazu 2 ba COVID-19 tuir notifikasaun husi Ministériu Saude
kontinua iha kondisaun estavel no hetan observasaun médiku.
Amostra husi suspeitu kazu 2 foti ona no manda ona ba Australia
hodi iha loron 10 Marsu, 2020 ba Royal Darwin Hospital hodi halo
teste konfirmasaun. Sei hein hela rezultadu no sei anunsia husi
Ministériu Saude hanesan babain.

Koordenasaun: DG, Ministériu Saude konvoka enkontru Health
Cluster iha loron Tersa, 10 Marsu 2020 hodi avalia prontidaun no
responde. Diskuti kestaun seguransa ne’ebé identifika iha fasilidade
karantina no DG husi Ministériu Interiér informa mds asaun balun
hodi responde ba kestaun hanesan. Iha enkontru ne’e diskuti més
kona-ba guia imigrasaun ba viajante sira ne’ebé vizita Timor-Leste
husi nasaun ne’ebé ho risku aas. Diresaun Nasional ho parseiru sira
mos fahe informasaun ba kontribuisaun ne’ebé sira halo hodi fé

Fini=lario
da Bailde

Organization

Timor-Leste

SITUASAUN IHA NUMERU
total no kazu foun iha oras
24 nia laran

Globalmente
13702 konfirmadu (foun 4125)

Xina
80 924 konfirmadu (foun 20)
3140 mate (foun 17)

Nasaun seluk

32778 konfirmadu (foun 4105)
109 nasaun/teritoriu/

area (foun 5)

267 mate (foun 53)

AVALIASAUN RISKU OMS

Xina Aas tebes

Nivel Rejional Aas tebes

Nivel Global Aas tebes
Rekursu

Tuir pajina WHO Timor-Leste
Facebook no Twitter

Ba informasaun klean liutdn no
guia husi OMS kona-ba surtu

atual Moras Coronavirus — 2019
(COVID-19) bele asesu iha ne’e.

apoiu ba responde COVID-19 no hodi ajuda taka lakuna ne’ebé falta iha sistema ida ne’e.

Vijilansia no Rastreamentu Kontaktu: Departamentu Vijildnsia rekruta tan médiku graduadu

foun nain 10. Doutor sira ne’e tuir ona treinamentu intensivu ba vijildnsia no rastreamentu
kontaktu nunee mds oinsa utiliza baze de dadus (database) iha loron 9 no 10 Marsu, 2020.
Adisionalmente, MdS no OMS nia ekipa més halo ona sesaun sensitizasaun ba epidemia no

responde ba COVID-19 ba partisipantes sira iha enkontru koordenasaun ba Vijilansia Munisipal

no Sistema Informasaun ba Jestaun Saude.


https://web.facebook.com/WHOTL/
https://twitter.com/WHOTimorLeste
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/

¢ Izolamentu no Karantina: S.E Primeiru Ministru akresenta importansia hodi harii fasilidade
karantina no observasaun iha tempu badak nia laran. PM mds hatutan tan katak, alende
fasilidade iha Tibar no Formosa, tenki prepara mds fatin rua seluk hanesan Vera Cruz no
Metinaro. PM mds aumenta tan katak governu sei koalia ba situasaun ida ne’e ba komunidade
no mos organiza seguransa adisional hodi mantein lei no orden iha fatin hirak ne’e. Pesoal saude
treinadu, ai-moruk no suprimentu no ekipamentu ne’ebé presiza disponivel ona iha Tibar; no
hetan seguransa masimu.

e Teste Laboratdriu: OMS fornese ona primer no probes ba
Laboratériu Nasional Sadde (LNS). Teste kits 100 ne’e adekuadu
hodi halo teste 1000 ba COVID-19.

Sistema referal preparadu ona ba teste COVID-19 iha Victorian
Infectious Diseases Reference Laboratory no funsiona hela. SOP

ba referadl mos avalia no atualizadu ona.

e Ekipamentu Protesaun Pesoal (PPE): OMS fornese ona PPE ba pesodl saude no ekipa emerjénsia
ba prontidaun no responde Moras Coronavirus 2019 (COVID-19) ba Ministériu Saude (MdS). Ida
ne’e inklui luvas 20,000, masker/respiradér 32,000, roupa médiku 1000 no okulu protesaun 500.
PPE hirak ne’e rai iha armazen Servico Autonomo de Medicamentos e Equipamentos de Saude
(SAMES) iha Kampung Alor, Dili. Adisionalmente husi kontribusaun OMS nian, Governu Australia.

¢ Komunikasaun Risku: Sesaun sensitizasaun no advokasia kontinua nafatin ba lifia ministerial no
ajénsia governu, organizasaun naun-governmental internasional, parseiru dezenvolvimentu
saude, institusaun relijiozu, no komunidade en jeral. Nunee mds, fahe materiais komunikasaun
edukasaun no informasaun (sigla Inglés: IEC materials).

ASAUN NE’EBE HALAO ONA

Asaun ho etapa hala’o ona hosi parte Governu no OMS nune’e mds liu hosi suporta parseiru sira hodi
bele responde situasaun, inklui:

Tersa, 10 Marsu 2020

OMS hala’o sesaun sensitizasaun ba kompaiiia transportasaun Fransa Bollore nia funsionariu
hamutuk nain 20 maka partisipa iha sesaun ida ne’e.

Sesaun seluk mds hala’o iha The Asia Foundation hodi fahe informasaun
kona-ba COVID-19 no medidas preventiva. Nune’e mds sesaun hanesan
organiza ba Cruz Vermelha Timor-Leste (CVTL).

OMS nia ekipa seluk servisu hamutuk ho Administrasaun Munisipiu Dili no
Diretdra Servisu Sauide Munisipiu més ba llla Atauro hodi hala’o
sensitizasaun kona-ba COVID-19.




Segunda 09 Marsu 2020

OMS hala’o sesaun sensitizasaun no hatan perguntas husi Partnership for Human Development
(PHD).

Enkontru Health Cluster hasoru malu hodi avalia prontidaun no responde. Diskuti mds kestaun
seguransa iha fatin identifikadu ba fasilidade Karantina no DG husi Ministériu Interidr informa mds
asaun balun hodi responde ba kestaun hanesan. Diresaun Nasional ho parseiru sira mds fahe
informasaun ba kontribuisaun ne’ebé sira halo hodi fé apoiu ba responde COVID-19 no hodi ajuda
taka lakuna ne’ebé falta iha sistema ida ne’e.

Sabadu 7 Marsu 2020

OMS no MdS hala’o sesaun ba polisia maritima, polisia fronteira no
ofisiais imigrasaun kona-ba COVID-19.

Sesta 6 Marsu 2020

Ekipa OMS halao sesaun sensibilizasaun ba Servico Nacional de Inteligéncia iha Caicoli Dili. Diretér
Jerdl SNI no funsiondriu sira partisipa iha sesaun ida ne’e. Ekipa sira mds disemina materidl IEC
durante sesaun nia laran.

Komite Koordenasaun Internasional ba COVID-19 hasoru malu ona hodi prepara esbosu ba planu
kontijensia. Diretor Jeral no ofisiais senior husi ministériu oin-oin. Ministériu Saude ho suporta
téknika husi OMS sei tau hamutuk relatériu antes halao diskusaun ba dala-rua.

Kinta 5 Marsu 2020

Komite Koordenasaun Inter-ministerial ba COVID-19 halao ona sorumutu dahuluk iha 5 Marsu 2020.
Ministériu Saude prezide sorumutu ne’e. Alende membru komite, S.E Prezidente sesante Dr José
Ramos Horta hola parte iha sorumutu ne’e. Enkuantu S.E Ministra Saude alifia papel no
responsabiliade husi kada lina ministeriais no ajénsia governu ba koordenasaun no resposta
konsertada, S.E Prezidente Republika sesante sublifia nesesidade hodi foti asaun urjente.

Ministériu Saude parseria ho UNICEF Timor-Leste no Prezidente Autoridade Munisipiu Dili halao
sesaun informasaun kona-ba medida preventiva ba COVID-19 ba lideransa komunidade iha Dili laran
tomak — Xefe suco, Aldeia, no lideransa bairru. Ministra Saude Interina, Diretora Jeral Prestasaun
Servisu Saude, Dr José Ramos Horta, Reprezentante OMS, Reprezentante UNICEF no funsionariu sira
seluk partisipa més iha sesaun ne’e.

Ekipa OMS halao més sesaun informasaun ba Polisia Militariu FFDTL iha Quarter Jeral Polisia Militar
iha Kintal Boot, Dili. Alvu husi sesaun ne’e hodi sensitiza medida preventiva no medida prekauza sira
seluk ba membru Polisia Militar kona-ba COVID-19. Iha tempu
hanesan, ekipa OMS distribui material IEC durante sesaun nia laran,
ne’ebé sei ajuda pesoal hodi pasa informasaun ho loloos kona-ba
COVID-19.

OXFAM liu husi rede servisu iha Oecusse halao mds sesaun




sensitizasaun ba organizasaun sosiedade sivil no ajuda distribui materiais IEC ne’ebé imprimi ona ba
parseiru seluk iha Dili.

Kuarta, 4 Marsu 2020

S.E Ministra Saude interina konvoka enkontru hamutuk ho Ministru Negosiu Estranjeitu no
Kooperasaun, Ministru Agrikultura no Peskas, no reprezentante husi Ministériu Defeza hodi diskuti
kona-ba prontidaun no responde ba COVID-19. Alende ne’e, Ministra Saude interina méds akresenta
katak ekipa vijildnsia MdS kontinua halo monitorizasaun iha Pontu Entrada hotu (aeroportu, portu
no fronteira rai maran).

Prezidenti Cruz Vermelha Timor-Leste (CVTL) no ekipa hasoru malu ho S.E Ministra Saude interina
hodi diskuti kona-ba posibilidade area ne’ebé maka CVTL bele fé apoiu ba MdS ba atividade vijildnsia
COVID-19 nunee mos fasilidade karantina no ekipamentu seluk ne’ebé MdS presiza ne’ebé CVTL
bele f6 apoiu.

Tersa 3 Marsu 2020

Embaixada Xina iha Timor-Leste fornese ona infrared thermal scanner, hand held thermal scanners
no materiais seluk ba Timor-Leste. Scanner hirak ne’e instala ona iha aeroportu Dili hodi troka fali ho
sira uluk, ne’ebé maka bele bele ajuda hodi hadi’ak efisiensia halo scanning ba pasajeiru sira.

Ekipa OMS hasoru malu ho Bispu Dioseze Maliana hodi diskuti kona-ba COVID-19 no mds husu ba
Dioseze Maliana atu utiliza igjera nia influensia hodi eduka no sensitiza komunidade sira kona-ba
COVID-19. Adisionalmente, ekipa ne’e mds hasoru malu ho Prezidenti Autoridade Munisipiu
Bobonaro no pesodl saude husi Servisu Saude Distritu . Objetivu husi sesaun ida ne’e atu fahe
informasaun ne’ebé loos kona-ba COVID-19, ne’ebé maka sei permite sira fahe informasaun ba
komunidade hodi hamenus paniku, espalla informasaun la loos, no rumores.

Segunda 02 Marsu 2020

Enkontru koordenasaun Health Cluster: Halo diskusaun en detallu
kona-ba no kona-ba atualiza OMS nia avaliasaun risku ba prontidaun
nasaun nian (atualizadu 01 Marsu 2020) no mds diskuti no identifika
kona-ba drea ne’ebé iha lakuna boot (ezemplu, laiha fatin
izolamentu no Fasilidade Karantina ne’ebé ketak). Parseiru hotu

konkorda atu kontribui ba area espesifiku (ezemplu, harii fatin
tempordriu ‘fasilidade temporariu’ iha fronteira no aeroportu).
Enkontru Humanitarian Country Team (HCT): iha enkontru ne’e diskuti kona-ba checklist prontidaun
nasaun nian ba COVID-19 no husu ba parseiru sira atu fé apoiu ba area ne’ebé sei presiza hetan
atensaun.



REKOMENDASAUN NO KONSELLU BA PUBLIKU

Durante akontesementu pasadu husi surtu ba coronavirus tipu seluk hanesan Sindrome
Respiratéria Oriente Médio (MERS) no Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS),
transmisaun entre ema ba ema akontense liu husi gotikula, kontaktu no fomitu, tan ne’e

sujere katak modelu transmisaun husi 2019-nCov bele hanesan. Prinsipiu baziku atu

hamenus risku jeral ba transmisaun respiratdéria aguda mak hanesan:

o Evita kontaktu besik ho ema ne’ebé sofre ho respiratéria aguda

o Fasi liman bebeik, liliu depoisde diretamente kontaktu ho ema ne’ebé moras ka ho

sira-nia ambiente

o Evita kontaktu la seguru ho animal hakiak iha luhan ka animal fuik sira

o Ema sira iha sintoma infensaun respiratdria aguda tenki pratika etiketa me’ar

(mantein distansia, taka me’ar no fani ho tixu ka lensu no fase liman)

o lha fasilidade saude nian presiza haforsa padraun ba prevensaun infesaun no

kontrola pratika iha ospitdl liliu iha departamentu emerjénsia.

OMS la rekomenda medida saude espesifiku ba viajante sira. Se iha moras respiratéria

nian durante viajen ka depois viajen, viajante sira tenki ba buka tulun husi médiku nian no

fahe sira nia istoria viajen nian ba pesodl saude sira.

Prepara ita-nia servisu fatin hasoru
#COVID18

Promove fase liman ho
bebeik no loloos.

Tau dispensador
desinfetante kose
liman tha fatin
prominente iha

servisu fatin no fornese
asesu ba fatin ne'ebé
funsionarius, kontrados
no kliente hodi bele
fase sira nia liman ho
bee no sabaun.

#Coronavirus

Prepara ita-nia servisu fatin hasoru
#COVID19

Mantein servisu fatin moos

ho ijiene

Promove fase liman bebeik
g ho loloos

Promove ijiene respiratoriu
ne‘ebé diak

Konsulta ba konsellu viajen
nasional antes halao viajen
servisu

Fé konseallu ba sira ne'ebé
moras hodl hela deit
tha uma

#Coronavirus
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Hau tenki uza masker ka lae?

SIN, se ita senti iha difikuldade dada
iis, mear SN
B .

SIN, wainhira halo tratamentu ba
ema ho sintomas respiratériu

SIN, ba pesoal satide sira hotu tenki
uza wainhira halo tratamentu ba
pasiente ho sintomas respiratériu
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LA presiza ba komunidade jerdl atu s} @ @
uza sein iha sintomas respiratériu
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Proteje 6-nia aan Proteje ema seluk atu la hetan moras
husi hetan moras

K ba ema seluk
Evita hakbesik ba wainhira me‘ar no isin-manas
ema ne'ebé moras
(inklui tafui iha
fatin puabliku, kaer
ema nia matan,
inus ka ibun) no s
hela besik animal Karik isin-manas, me'ar no iha di-
ne'ebé hakiak ka e a fikuldade dada iis buka kedas
' tratamentu médiku no fo hatene
maos viajen ikus ne'e
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animal fuik sira

Proteje ema seluk atu la hetan moras Fasi 6-nia liman
Wainhira me'ar taka ibun ho
inus uza lensu, tixu Wainhira liman fo'er
ka liman sikun fasi 6-nia liman ho
; sabaun ho bee iha
torneira

Se 6-nia liman
ladun fo'er, fasi
liman ho sabaun
ho bee ka uza
desinfetante alkol

Fasi liman depoisde me'ar ka
fani no wainhira kuida ema
moras ruma
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