
 
MAKE TIME TO PLAY WITH YOUR CHILD خصص وقتاً للعب مع طفلك 
AND ENGAGE THEM IN YOUR DAILY CHORES. 
 

 وأشركه في الأعمال المنزلية اليومية
THIS WILL HELP YOUR CHILD TO LEARN, BE HAPPY 
AND THRIVE. 
 

  ويجعله سعيداً ومتفتحاً سيساعد ذلك طفلك على التعلم 

  
HOLDING AND PLAYING… اللمس والعناق واللعب 
FREQUENT EYE CONTACT… النظر المباشر في العينين 
TALKING AND SINGING… التكلم والغناء 
… HELPS A BABY TO LEARN, BE HAPPY AND 
THRIVE. 

 وتجعله سعيداً ومتفتحاً ... جميعها تساعد الرضيع على التعلم 
  

 
HEALTH WORKERS CAN HELP PARENTS PROVIDE 
RESPONSIVE CARE FROM BIRTH, SUPPORTING 
THEM TO 

العاملون في مجال الصحة يستطيعون مساعدة الوالدين على 
 تقديم الرعاية المتجاوبة مع أطفالهم منذ الولادة، من خلال:

• PLAY AND TALK WITH THEIR CHILD - اللعب والتحدث مع الطفل 
• RECOGNIZE AND RESPOND TO THEIR 

INTERESTS AND NEEDS 
 تمييز اهتمامات الطفل واحتياجاته والتجاوب معها -

• ENCOURAGE EARLY LEARNING - تشجيع التعلم المبكر 
• PROVIDE A SAFE SPACE FOR THE CHILD 

TO EXPLORE 
 إتاحة حيز آمن للطفل كي يستكشف ما حوله -

  
COMMUNICATE EARLY AND OFTEN WITH YOUR 
BABY,  

 تواصل مع رضيعك مبكراً وكثيراً 
STARTING EVEN BEFORE BIRTH. ابدأ قبل الولادة 
IT WILL HELP YOU BUILD A WARM AND LOVING 
RELATIONSHIP 

 سيساعد ذلك في بناء علاقة مفعمة بالدفء والمحبة
  
INVESTMENTS IN EARLY HILDHOOD 
DEVELOPMENT HELP CHILDREN, FAMILIES AND 
SOCIETIES THRIVE. 

الاستثمار في تنمية الطفولة المبكرة يساعد في ازدهار 
 الأطفال والأسر والمجتمعات

POLICIES THAT SUPPORT FAMILIES INCLUDE: :تشمل السياسات الداعمة للأسرة 
• PAID MATERNITY LEAVE  - إجازة الأمومة المدفوعة الأجر 
• CHILD BENEFITS - استحقاقات الطفل 



• AFFORDABLE QUALITY CHILDCARE - رعاية الطفل الجيدة والميسورة التكلفة 
  
EVERY CONTACT WITH HEALTH SERVICES IS AN 
OPPORTUNITY TO SUPPORT EARLY CHILDHOOD 
DEVELOPMENT: 

كل اتصال مع خدمات الرعاية الصحية يشكّل فرصة لدعم 
 الطفولة المبكرة: تنمية

ADEQUATE NUTRITION التغذية المناسبة 
GOOD HEALTH الصحة الجيدة 
RESPONSIVE CARE الرعاية المتجاوبة 
SECURITY AND SAFETY الأمن والسلامة 
OPPORTUNITIES FOR EARLY LEARNING  المبكرفرص التعلم 
  
EVERY CHILD SHOULD HAVE RESPONSIVE CARE الرعاية المتجاوبة حق لكل طفل 

 


