
 
MAKE TIME TO PLAY WITH YOUR CHILD НАЙДИТЕ ВРЕМЯ ПОИГРАТЬ СО СВОИМ 

РЕБЕНКОМ 
AND ENGAGE THEM IN YOUR DAILY CHORES. 
 

И ПРИВЛЕКАЙТЕ ДЕТЕЙ К ВЫПОЛНЕНИЮ 
ЕЖЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ПО ДОМУ. 

THIS WILL HELP YOUR CHILD TO LEARN, BE 
HAPPY AND THRIVE. 
 

ЭТО ПОМОЖЕТ ВАШЕМУ РЕБЕНКУ УЧИТЬСЯ, 
ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ СЧАСТЛИВЫМ И УСПЕШНО 
РАЗВИВАТЬСЯ. 

  
HOLDING AND PLAYING… ФИЗИЧЕСКИЙ КОНТАКТ И ИГРА… 
FREQUENT EYE CONTACT… ЧАСТЫЙ ОБМЕН ВЗГЛЯДАМИ… 
TALKING AND SINGING… РЕЧЬ И ПЕНИЕ… 
… HELPS A BABY TO LEARN, BE HAPPY AND 
THRIVE. 

… ПОМОГАЮТ МЛАДЕНЦУ УЗНАВАТЬ МИР, 
ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ СЧАСТЛИВЫМ И УСПЕШНО 
РАЗВИВАТЬСЯ. 

  
 

HEALTH WORKERS CAN HELP PARENTS 
PROVIDE RESPONSIVE CARE FROM BIRTH, 
SUPPORTING THEM TO 

РАБОТНИКИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОГУТ ПОМОЧЬ 
РОДИТЕЛЯМ ОСУЩЕСТВЛЯТЬ НАДЛЕЖАЩИЙ 
УХОД ЗА РЕБЕНКОМ С МОМЕНТА РОЖДЕНИЯ, 
ПОБУЖДАЯ ИХ 

• PLAY AND TALK WITH THEIR CHILD • ИГРАТЬ И РАЗГОВАРИВАТЬ СО СВОИМ 
РЕБЕНКОМ 

• RECOGNIZE AND RESPOND TO THEIR 
INTERESTS AND NEEDS 

• ПРИНИМАТЬ ВО ВНИМАНИЕ ИНТЕРЕСЫ И 
ПОТРЕБНОСТИ РЕБЕНКА И РЕАГИРОВАТЬ 
НА НИХ 

• ENCOURAGE EARLY LEARNING • СПОСОБСТВОВАТЬ РАННЕМУ РАЗВИТИЮ 
• PROVIDE A SAFE SPACE FOR THE 

CHILD TO EXPLORE 
• ПРЕДОСТАВЛЯТЬ РЕБЕНКУ БЕЗОПАСНОЕ 

ПРОСТРАНСТВО ДЛЯ ПОЗНАНИЯ МИРА 
  
COMMUNICATE EARLY AND OFTEN WITH 
YOUR BABY,  

ЧАСТО ОБЩАЙТЕСЬ СО СВОИМ РЕБЕНКОМ С 
САМОГО РАННЕГО ВОЗРАСТА, 

STARTING EVEN BEFORE BIRTH. ДАЖЕ ДО ЕГО РОЖДЕНИЯ. 
IT WILL HELP YOU BUILD A WARM AND 
LOVING RELATIONSHIP 

ЭТО ПОМОЖЕТ ВАМ УСТАНОВИТЬ ТЕПЛЫЕ И 
НЕЖНЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ 

  
INVESTMENTS IN EARLY HILDHOOD 
DEVELOPMENT HELP CHILDREN, FAMILIES 
AND SOCIETIES THRIVE. 

ИНВЕСТИЦИИ В РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА СПОСОБСТВУЮТ РОСТУ 
БЛАГОПОЛУЧИЯ ДЕТЕЙ, СЕМЕЙ И ОБЩЕСТВА. 

POLICIES THAT SUPPORT FAMILIES INCLUDE: МЕРЫ ПОЛИТИКИ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА 
ПОДДЕРЖКУ СЕМЕЙ, ВКЛЮЧАЮТ: 

• PAID MATERNITY LEAVE  • ОПЛАЧИВАЕМЫЙ ДЕКРЕТНЫЙ ОТПУСК 
• CHILD BENEFITS • ЛЬГОТЫ НА ДЕТЕЙ 
• AFFORDABLE QUALITY CHILDCARE • ДОСТУПНУЮ ПО ЦЕНЕ И КАЧЕСТВЕННУЮ 

ПЕДИАТРИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ  
  



EVERY CONTACT WITH HEALTH SERVICES IS 
AN OPPORTUNITY TO SUPPORT EARLY 
CHILDHOOD DEVELOPMENT: 

ЛЮБОЙ КОНТАКТ СО СЛУЖБАМИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ДАЕТ ВОЗМОЖНОСТЬ 
СПОСОБСТВОВАТЬ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА: 

ADEQUATE NUTRITION ПОЛНОЦЕННОЕ ПИТАНИЕ 
GOOD HEALTH КРЕПКОЕ ЗДОРОВЬЕ 
RESPONSIVE CARE НАДЛЕЖАЩИЙ УХОД 
SECURITY AND SAFETY МЕРЫ ЗАЩИТЫ И ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
OPPORTUNITIES FOR EARLY LEARNING ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ РАННЕГО РАЗВИТИЯ 
  
EVERY CHILD SHOULD HAVE RESPONSIVE 
CARE 

КАЖДЫЙ РЕБЕНОК ДОЛЖЕН ПОЛУЧАТЬ 
НАДЛЕЖАЩИЙ УХОД 

 


