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时间 靠近接触患者前清洁手。
原因 保护患者免受医疗工作人员手上携带的有害病菌的感染。

时间 进行清洁/无菌操作前立即清洁手。
原因 保护患者免受有害病菌的感染，包括介入治疗时来自患者自身的有害病菌。

时间 可能接触患者体液及脱掉手套后立即清洁手。
原因 保护自身及医疗卫生环境免受患者携带的有害病菌的感染。

时间 在接触患者和她/他身边的环境后，离开患者身边时清洁手。
原因 保护自身及医疗卫生环境免受患者携带的有害病菌的感染。

时间 即使未触及患者，接触过患者周围环境中的任何物品或设施后，离开时清洁手。
原因 保护自身及医疗卫生环境免受患者携带的有害病菌的感染。
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世界卫生组织已采取一切合理的预防措施来核实本出版物中包含的信息。但是，已出版材料的分发无任何明确或含蓄的保证。解释和使用材料的责任取决于读者。世界卫生组织对于因使用这些材料造成的损失不承担责任。

世卫组织感谢日内瓦大学医院（HUG），特别是感染控制项目的成员，在编写本资料中给予的大力支持。


