JALOWE
REKAWICZKI
JEDNORAZOWE

Procedury chirurgiczne;
odbieranie porodu;
inwazyjne procedury radiologiczne;
zatozenie i procedury
zwiazane z dostepem
naczyniowym (linie centralne);
przygotowanie zywienia
pozajelitowego i chemioterapeutykow;

NIEJALOWE REKAWICZKI JEDNORAZOWE

Mozliwosc kontaktu z krwia, ptynami ustrojowymi,
wydzielinami i wydalinami, czy przedmiotami
wizualnie zabrudzonymi ptynami ustrojowymi.

BEZPOSREDNI KONTAKT Z PACJENTEM; kontakt z: krwia,
btonami sluzowymi i uszkodzona skora, materiatem potencjalnie
zakaznym lub niebezpiecznym; w przypadku sytuacji epidemiologicznych
lub nagtych; usuniecie lub zatozenie obwodowej linii naczyniowej;
pobieranie krwi; odtaczenie linii naczyniowej; badanie pochwy lub miednicy;
odsysanie wydzieliny z rurki intubacyjnej w przypadku niezamknietego systemu.

POSREDNI KONTAKT Z PACJENTEM: sprzatanie wymiocin, przenoszenie i czyszczenie
narzedzi, przenoszenie smieci, sprzatanie zanieczyszczen ptynow ustrojowych.

REKAWICZKI NIE SA WYMAGANE (z wyjatkiem KONTAKTU z pacjentami w
przypadku izolacji kontaktowej)

Brak ekspozycji na krew, ptyny ustrojowe lub kontakt ze skazonym srodowiskiem.

BEZPOSREDNI KONTAKT Z PACJENTEM: pomiar ci$nienia krwi, temperatury, pulsu, wykonanie iniekcji
podskornych i domiesniowych, kapiel i ubieranie pacjenta, transport pacjenta, pielegnacja oczu i uszu (bhez
obecnosci wydzieliny), manipulacje przy obwodowych liniach naczyniowych bez kontaktu z krwia.

POSREDNI KONTAKT Z PACJENTEM: uzywanie telefonu, dokumentowanie w karcie pacjenta, podawanie lekow
droga doustna, podawanie i odbieranie tac z positkami, usuwanie i wymiana poscieli pacjenta, podawanie
tlenu i innego nieinwazyjnego sprzetu do wentylacji, przenoszenie mebli pacjenta

Piramida pomagajaca podejmowac decyzje kiedy nalezy nosi¢ (lub nie) rekawiczki.

Zréodto: Przettumaczone za zgoda wydawcy: Hand Hygiene Why How and When Brochure. Geneva, World Health Organization, 2010
(Figure on page6)

http:// www.who.int/gpsc/5may/Hand_Hygiene Why How and When Brochure.pdf, accessed 16 September 2013.



