
Стратегии преподавания

В этом курсе используются следующие основные стратегии преподавания:

Внедрение

Дополнительная информация

Практическая 
отработка навыков

Клинические сценарии
Сочетание знаний и 
практических навыков

BEC
Знания и навыки

по оказанию
базовой неотложной 

медицинской
помощи

Интерактивные лекции
Обмен знаниями/дискуссии

Обсуждение 
клинических случаев
в малых группах

Базовый курс по оказанию неотложной помощи разработан для 
поддержки усилий правительств, образовательных учреждений, 
профессиональных сообществ и других организаций по обучению 
специалистов, оказывающих неотложную помощь, в рамках их 
сферы деятельности.

Спонсорские организации, такие как национальные профессио-
нальные сообщества, Министерства здравоохранения, больницы, 
университеты и неправительственные организации, должны 
зарегистрировать данный курс в региональных или международных 
профессиональных сообществах по оказанию неотложной помощи.

Подробности и материалы курса можно найти
на сайте:

https://bit.ly/who-bec

Дополнительную техническую поддержку можно
получить по адресу:

emergencycare@who.int

Подходы к оказанию
помощи в критических
состояниях и при травмах

БАЗОВАЯ
НЕОТЛОЖНАЯ
ПОМОЩЬ

Курс
разработан для тех,

кто оказывает первую
помощь при острых
угрожающих жизни

состояниях в условиях
ограниченных

ресурсов

Фото на обложке: ВОЗ/Jayme Gershen

Разработан Всемирной организацией здравоохранения и 
Международным комитетом Красного Креста в сотрудничестве с 

Международной федерацией экстренной медицины

https://bit.ly/who-bec


BEC
Emergency care

knowledge & 
skills

Продолжительность и способы проведения курса

BEC
Знания и навыки

по оказанию
базовой неотложной 

медицинской
помощи

Гибридная формаОчная форма

Обучение тренеров

2-дневный очный курс для
подготовки тренеров

4-5-дневный курс с активными
стратегиями обучения и
акцентом на клинические

навыки

для отобранных
участников

он-лайн программа с самостоятельным
обучением на сайте Академии ВОЗ с

последующим 2-дневным очным тренингом
по отработке практических навыков

доступен на
платформе Open WHO

openwho.org/courses/bec

Он-лайн курс повышения квалификации

Целевая аудитория

Целевая аудитория курса включает всех профессионально 
подготовленных медицинских работников оказывающих первую 
помощь, таких как медсестры, акушерки, медицинские работники 
доврачебной помощи и врачи, которые работают на догоспитальном и 
госпитальном этапах.

Курс внедрен в более чем 60 странах мира и успешно используется в 
рамках первичного обучения, а также при повышении квалификации.

или

Основная цель курса - повысить способность медицинских работников 
оказывать качественную первую медицинскую помощь используя 
стандартизированный подход к распознаванию и лечению неотложных 
состояний.

Цель и область применения

В базовом курсе по оказанию неотложной помощи используется 
практический и систематический подход в соответствии с состоянием 
пациента. Курс состоит из пяти модулей:

Содержание курса

Доступны расширенные модули курса по оказанию помощи при травмах, 
связанных с конфликтом.

Базовый курс по оказанию неотложной помощи объединяет 
клинические рекомендации из:
Руководство ВОЗ для врачей районных больниц «Комплексное 
лечение болезней подростков и взрослых»
Карманный справочник ВОЗ «Оказание стационарной помощи 
детям»

Руководство ВОЗ «Экстренная сортировка и лечение»

Руководство ВОЗ «Комплексное ведение беременности и родов»

Курс учит тому, как:

знать, когда и как обращаться за дополнительной 
помощью

определять необходимость и предоставлять основные 
виды оказания помощи

оценивать состояние пациентов с неотложными состояниями, 
используя систематический подход

Базовый курс по оказанию неотложной помощи (BEC) направлен на 
устранение недостатков в оказании неотложной помощи в условиях 
ограниченных ресурсов. Он способствует всеобщему охвату населения 
услугами здравоохранения и защите от чрезвычайных ситуаций в 
области здравоохранения путем укрепления потенциала медицинских 
работников по оказанию неотложной помощи.

Систематический подход к неотложным состояниям спасает жизни, 
даже если специализированная помощь недоступна.


