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Концептуальная записка

ИСХОДНАЯ СИТУАЦИЯ 
Во всем мире существует значительная и постоянно растущая неудовлетворенная потребность 
в реабилитационных услугах, которая особенно ощущается в странах с низким и средним уровнем 
доходов.1,2,3 Рост распространенности неинфекционных заболеваний, демографическое старение 
населения, а также расширение доступа к медицинской помощи, в том числе неотложной и 
травматологической, сопровождаются повышением спроса на реабилитационные услуги.1,4 Для полной 
реализации потенциала значительного прогресса, достигнутого в разработке и повышении доступности 
ассистивных средств и технологий, необходимо обеспечить наличие высококвалифицированных 
поставщиков реабилитационных услуг. Тем не менее, во многих странах мира возможности по оказанию 
реабилитационных услуг ограничены или же полностью отсутствуют, в результате чего потребности людей 
не удовлетворяются должным образом.1,2 

С целью оптимизации функциональных возможностей в процессе реабилитации оказывается поддержка 
лицам с нарушениями здоровья с тем, чтобы они как можно дольше сохраняли свою самостоятельность, 
получали образование, были экономически продуктивны и играли значимую роль в жизни. Таким образом, 
наличие доступной и приемлемой в ценовом отношении реабилитации имеет важное значение для 
достижения 3-й Цели в области устойчивого развития «Обеспечение здорового образа жизни и содействие 
благополучию для всех в любом возрасте».5 

Наличие препятствий на пути расширения реабилитации указывает на необходимость повышать 
информированность и активизировать информационно-разъяснительную работу, увеличивать 
инвестиции в кадры и инфраструктуру реабилитации и совершенствовать структуры лидерства 
и стратегического руководства.1,2 Скудость фактических данных по реабилитации, особенно на системном 
уровне, представляет проблему при разработке технических методических материалов и формулировании 
политики. Объем и масштабы неудовлетворенных потребностей в области реабилитации свидетельствуют 
о неотложной необходимости согласованных и координируемых глобальных действиях с участием всех 
заинтересованных сторон. Хотя реабилитационное сообщество едино в общем видении обеспечения 
доступной реабилитации для всех, кто в ней нуждается, для его фактического претворения в жизнь 
необходимы значительные инвестиции, технические инструменты и поддержка и, главное, мощная 
политическая воля.

Глобальный план действий ВОЗ по инвалидности на 2014-2021 гг.2 предусматривает шаги со стороны 
ВОЗ, государств-членов и партнеров к цели укрепить и расширить реабилитацию. ЦУР с их упором 
на справедливость и всеобщий охват медицинским обслуживанием открывают возможности для 
мобилизации реабилитационного и более широкого медицинского сообщества на достижение этой цели 
в качестве важнейшего шага к обеспечению здоровой жизни и повышению благополучия к 2030 году. 
Проведение совещания заинтересованных сторон «Реабилитация 2030: призыв к действиям» обеспечит 
ценную возможность обсудить стратегическое направление координируемых действий и принять 
совместные обязательства повысить значимость реабилитации как одной из стратегий в области 
здравоохранения, которая актуальна для всего населения на протяжении всей жизни и всего континуума 
медицинского обслуживания. 
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УЧАСТНИКИ

В совещании «Реабилитация 2030: призыв к действиям» примут участие государственные должностные 
лица, ВОЗ и другие учреждения ООН, организации, представляющие группы пользователей услугами 
реабилитации и провайдеров реабилитации, финансирующие органы, крупные профессиональные 
организации, исследовательские учреждения и соответствующие международные и неправительственные 
организации.

ЗАДАЧИ СОВЕЩАНИЯ 

1.	 Обратить внимание на растущие потребности в реабилитации.
2.	 Подчеркнуть роль реабилитации в достижении ЦУР. 
3.	 Призвать к скоординированным и согласованным глобальным действиям в направлении укрепления 

реабилитации в составе систем здравоохранения.
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