
Всемирная организация  
здравоохранения

Участники встречи «Реабилитация 2030: призыв к действиям» признают 
следующее: 

A.	 Масштабы неудовлетворенной потребности в реабилитационных услугах во всем мире, особенно в странах с 
низким и средним уровнем доходов, огромны.

B.	 Вследствие глобальных тенденций в области здравоохранения и демографических изменений, таких как 
старение населения и увеличение числа людей, живущих с последствиями заболеваний и травм, спрос на 
реабилитационные услуги будет продолжать расти. 

C.	 Для достижения Целей в области устойчивого развития (ЦУР), а именно «обеспечения здорового образа 
жизни и содействия благополучию для всех в любом возрасте» (ЦУР 3) и «обеспечения всеобщего охвата 
услугами здравоохранения, в том числе защиты от финансовых рисков, доступа к качественным основным 
медико-санитарным услугам и доступа к безопасным, эффективным, качественным и недорогим основным 
лекарственным средствам и вакцинам для всех» (ЦУР 3.8), необходимо расширить доступ к реабилитационным 
услугам.

D.	 Реабилитационные услуги являются неотъемлемой частью охраны здоровья наряду с профилактикой, пропагандой 
здорового образа жизни, лечением и паллиативной помощью и должны рассматриваться в качестве ключевого 
компонента комплексного медицинского обслуживания. 

E.	 В реабилитационных услугах нуждаются люди всех возрастов, имеющие самые различные заболевания и формы 
инвалидности. Потребность в таких услугах ощущается на всех уровнях системы здравоохранения. Таким образом, 
реабилитационные услуги должны быть доступны всем нуждающимся, в том числе людям с ограниченными 
физическими возможностями.

F.	 Реабилитационные услуги – это инвестиции в человеческий капитал, способствующие улучшению здоровья людей 
и экономическому и социальному развитию. 

G.	 Реабилитационные услуги очень важны для эффективного осуществления Глобальной стратегии и плана 
действий по проблемам старения и здоровья на 2016–2020 гг., Плана действий в области психического здоровья 
на 2013-2020 гг. и Рамочной программы по комплексным социально ориентированным медицинским услугам, 
а также для реализации инициативы «Глобальное сотрудничество в области ассистивных технологий» (Global 
Cooperation on Assistive Technology, GATE). 

H.	 Текущие барьеры на пути развития и расширения доступа к реабилитационным услугам, с которыми сталкиваются 
страны, включают:

i.	 недостаточное внимание со стороны правительств, которые ставят во главу угла другие приоритеты; 

ii.	 отсутствие политики и планирования в области оказания реабилитационных услуг на национальном и 
субнациональном уровнях; 

iii.	 в странах, где сектор реабилитационных услуг регулируется как министерством здравоохранения, так и 
министерством социального обеспечения, – недостаточная координация между этими ведомствами;

iv.	 отсутствие или ограниченность финансирования;

v.	 недостаток данных об удовлетворенных и неудовлетворенных потребностях в реабилитации;

vi.	 недостаточное количество и ограниченность навыков специалистов в области реабилитации; 

vii.	 отсутствие реабилитационных средств и оборудования; а также 

viii.	 недостаточная интеграция в систему здравоохранения.

I.	 Существует острая необходимость в принятии согласованных глобальных действий по расширению доступа 
к качественным услугам реабилитации всеми заинтересованными сторонами, включая государства-члены и 
Секретариат ВОЗ, другие учреждения системы ООН, объединения потребителей и поставщиков реабилитационных 
услуг, финансирующие ведомства, профессиональные организации, научно-исследовательские заведения, а также 
неправительственные и международные организации. 
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В свете вышеизложенного, участники обязуются осуществлять работу 
по перечисленным ниже десяти направлениям:

1	 Создание эффективных механизмов координации и поддержки усилий по расширению доступа к 
реабилитационным услугам на субнациональном, национальном и глобальном уровнях.

	 Совершенствование планирования в области оказания реабилитационных услуг на национальном и 
субнациональном уровнях, в том числе в рамках подготовки к чрезвычайным ситуациям и реагирования на 
них.

	 Усиление интеграции реабилитационных услуг в систему здравоохранения и укрепление межсекторных 
связей, чтобы эффективно удовлетворять потребности населения.

	 Обеспечение всеобщего доступа к реабилитационным услугам. 

	 Построение моделей комплексной поставки реабилитационных услуг для постепенного обеспечения 
равного доступа к качественным услугам, в том числе ассистивным технологиям, для всех людей, в том числе 
проживающих в сельских и отдаленных районах. 

	 Создание крупного многопрофильного контингента специалистов в области реабилитации с учетом специфики 
каждой страны, а также пропаганда концепции реабилитации на всех уровнях обучения работников сферы 
здравоохранения.

	 Расширение финансирования реабилитационных услуг через соответствующие механизмы. 

	 Сбор информации, имеющей отношение к оказанию реабилитационных услуг, для совершенствования 
информационных систем сферы здравоохранения, включая общие данные по реабилитации и 
функционированию с использованием «Международной классификации функционирования, ограничений 
жизнедеятельности и здоровья» (МКФ).

	 Наращивание исследовательского потенциала и расширение доступности надежных данных по реабилитации.

	 Создание и укрепление сетей и партнерств в области оказания реабилитационных услуг, особенно между 
странами с низким, средним и высоким уровнем доходов.


